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TELEFONO PARA
INFORMACION

SECRETARIA PRIVADA DE LA PRESIDENCIA '
2502-6324 )
CARTA AL SENOR PRESIDENTE
DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA

Guatemala, 01 de septiembre del afio 2021

Respetable Sefior Presidente

Doctor Alejandro Eduardo Giammattei Falla
Presidente de la Republica de Guatemala

Su despacho.

Nos dirigimos a usted, como integrantes de la Comisién de Salud y| Asistenciz
Social del Congreso de la Republica de Guatemala: organo técnico encargado cei
estudio, discusion técnica y cientifica de los temas relacionados a la |Salud y
Asistencia Social de los guatemaltecos.

Como parte de nuestras funciones, siguiendo con lo establecido a nuegstro PLAN
ESTRATEGICO ANUAL DE TRABAJO; y cumpliendo con uno de nuestros
objetivos especificos el cual literalmente establece: Dar nuestro total apoyo,
acompanamiento y seguimiento al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
y al Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, con relacién a |a pandemia a
causa del coronavirus SARS-CoV2 denominado COVID-19, el cual hg generado
un estado de emergencia, hemos dado seguimiento al trabajo realizado por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

Debido a la situacién que enfrenta el Pais, por la pandemia del Covi -19, esta
Comisién; ha realizado mtitiples actividades de fiscalizacion, reuniones lde trabajo
con los Directores de Hospitales y Jefes de Areas de Salud a nivel naci nal, se ha
reunido con el personal de primera linea de atencion a pacientes enfermos de
COVID-19, con la Ministra de Salud Publica y Asistencia Social y sus
Viceministres, con representantes del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social,
ha realizado visitas a hospitales y le ha dado seguimiento a diversas acciones
relativas a la respuesta del Estado ante la Pandemia causada por el Covid-19; asi
como también se le ha dado seguimiento a la im@lementacic’m del Plan Nacional
de Vacunacion contra el Covid-19, con la finalidad de realizar un anélisisr] estudio y




fiscalizacion de la situacion actual en relacion a la emergencia a ¢
pandemia provocada por el COVID-19.

Dichas reuniones han aportado la informacion necesaria para poder reg
medidas que puedan contener la pandemia y lograr aplanar la curva de

El dia 30 de agosto del presente afio, la Comision de Salud y Asiste
sostuvo una reunién de trabajo con el Co
representantes del Ministerio de Salud Pulblica y Asistencia Social
Francisco Coma, Viceministro de Hospitales; Dogtora Iris Cazali Leal, Infe
Doctor José Luis Ranero, Presidente del Colégio de Médicos; Dd
Calgua, Epidemidlogo, juntamente con el Doctor Arturo Garcia, sub ges
Instituto  Guatemalteco de Seguridad - Social, los cuales presentz
conclusiones siguientes:

1) Por causa del relajamiento de las medidas, desde el mes de abril
2021, han aumentado la cantidad de casos positivos a Covid-19 y
ultimas semanas epidemioldgicas, se ha documentado un incremel
cig
alcanza tasas de positividad del 30%. Asi tE mbien, se han confirma
variantes del virus, sin contar el sub-registro de casos. El principal

me
emergencia, llevando a saturar la capacidad instalada de los Hospi

n el 100%. La situacion

e
médica por patologias comunes y pacientes con comarbilidades

2)

-Otros factores importantes que inciden en esta situacion critica s¢
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frecuencia de casos confirmados por COVID-19 a nivel na

ha sido el consiguiente aumento en la diémanda de atencion

pais, con indices de ocupacion que superaI
mas critica cuando se suma a lo anterior, la alta demanda d

hospitales catalogados como no COVID-19

a) El desabastecimiento de medicamentos e insumos para dic
tratamiento de pacientes moderados, severos y criticos en lo
nacionales de salud, por el consumo acelerado de los mismc
aumento de la demanda de atencion; y
b) El agotamiento del personal de salud |que se encuentra e
directa a los pacientes afectados por esta enfermedad.
c) Las medidas decretadas por el Estado de Prevencion, asi

medidas contenidas a través del semaforo idel tablero de alertas de
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Sin embargo, en el caso de que fueran implementadas medidas de conte
0 en el peor de los escenarios, no sea implementada ninguna medida par
de la transmisién del virus SARS-CoV-2, se han ¢
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19 entre otras disposiciones sefaladas
suficientes para la contencion efectiva v sig
d) Este incremento de contagio ha afectad
poblacién joven incluyendo nifias y nifos
hospitales publicos y privados.

En ese sentido, el Comité de Crisis; rea
‘Propuesta de medidas de mitigacion para

19 en la Republica de Guatemala” que consta en via primera

proyecciones y escenarios acerca del cor
Covid-19, y en una segunda parte que

resumen sugirieron esta recomendacion g
este documento.

Proyecciones:

Se logra lo que técnicamente se conoce como “aplanar
epidemiologica” y por consiguiente se logra también prestar el
atencién en salud por COVID-19, tomando en cuenta que la

instalada de hospitalizacion a nivel naciona
de otras patologias no COVID-19.
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alculado los escenari

precedentes al sistema de salud del pais. Escenarjos proyectados con
contagios, infectados, hospitalizaciones incluyendo UC1 y fallecimientos ac
periodo de tiempo de septiembre a noviembre de 2021 y comparativo con

2020.
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Total, de Togues de Toque de queda hasta
moviiidad quedas madificaciones septiegmbre
(exceptuando parciales a las medidas | Octubre a noviembre Ac Min
servicios de actuales 234-2020
salud)
Proporcion de contagios D s . 1.
_por COVID -19 Bajo Medio Alto Bajo
Cantidad de pacientes Ay
Infectados acumulados 121,998 264,638 443,447 46,4’49 _
Pacientes que requeriran C
hospitalizacion 4,195 8,112 12,242 7,978
Facientes que requeriran
de hospitalizacion en
Unidad de Cuidados | 094 1879 2,652 1,691
Intensivos
| Fallecidos 3,721 8,071 13,525 1,520

Nota: Las proyecciones se han realizado para un plazo de 3 meses {septiembre a noviembre 021).

Ante lo expuesto Sefior Presidente de la Republica de Guatemaia, como Gomisién
de Salud y Asistencia Social del Congreso de |a Republica de Guatemala, le
trasladamos el planteamiento realizado por el Cofité de Crisis Y nos sumamos a
la PETICION FORMAL para que las siguientes propuestas sean conacidas y
estudiadas por la Presidencia de la Republica de Guatemala, para la emision de
las disposiciones que correspondan:

Propuestas:

Fundamentados en lo anteriormente descrito, se propone implementar
intervenciones urgentes y resolutivas basadas |en evidencia cientifica, con el
objetivo de ‘aplanar la curva de contagios del virus SARS-CoV-2 y |de esa
manera, mitigar la crisis que estid causando al sistema de salud ‘de la
Repiblica de Guatemala. La siguiente es una lista de interyenciones

especificas que se recomiendan fuertemente para su implementacion
urgente;

* Situacién de COVID-19 en Guatemala. https://tablerocovid.mspas gob.gt/. Ministerio de Salud

Asistencia Social.

A
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Intervenciones especificas propuestas para mitigar la crisis por COVID-19

. . ' L.

independientemente del color de alerta en que se encuentren los mupicipios.
i

i

cuatro semanas (que puede ser ampiiad? a un maximo de 60 d js): se
prohiben todas las actividades deporﬁivas colectivas y re

sociales realizadas con fines de celebracion o conmemeracion
(bodas, fiestas, discotecas, antros, concwertos, etc.).

2 Implementar un toque de queda a partir é;:le las 18:00 horas dT n diaa
las 03:00 horas del dia siguiente (considerar horarios diferentes para

el fin de semana), permitiendo la circulacién Gnicamente del personal

de salud y de servicios esenciales.

3 Las actividades de los gimnasios y de las escuelas de arte escfenico

(teatro, danza, musica, etc.) utilizar modalidades 100% virtualeﬁ. ;como

meétodo para impartir sus clases.

4 l.as iglesias, de todas las religiones: celebrar servicios religiosos

respetando los protocolos de bioseguridad y el aforo segun el

semaforo de cada municipio. l

5 Escuelas, colegios, universidades y academias continuar actividades
educativas en modalidades 100% virtualéds.

!
6 Continuar con la restriccién de velatorios y entierros. Cumplir el
tiempo maximo entre el fallecimiento de |la persona y su entierro de 6
horas para fallecidos de COVID-19 y 10 horas si el deceso se debe a

otra patologia.

olde los

7 Restaurantes: implementar estrategias de entrega a domicil
alimentos por un tiempo no menor de 4 semanas.
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Los centros comerciales, mercados y supermercados: implementar
los protocolos que apliquen el objetivo de alcanzar el aforg aximo
permitido, y cumplir con las medidas de s|prevenci6n de ia trahsn“;isién
del virus SARS-CoV-2, Incluyendo la restriccion de una sola persona
para realizar las compras. |

Implementar puestos de diagnéstico, en areas estratégicas, en|donde
se realicen los distintos tipos de pruebas de laboratorio acdesibles a
la poblacién en forma rapida, gratuita, segura y sin restriccion de
cantidad maxima diaria, a efecto de determinar de forma prpnta y
eficaz la infeccion por el virus SARS-CoV:

pr
2, segun el Triage.

estiones

Es imperante realizar inmediatamente todas las ¢ |
nt

encaminadas a fortalecer la infraestructura basica de los centfos de
atencion médica, en cuanto al nlimero de| camas hospitalarias, equipo
adecuado y compra especifica de medi ;amentos necesarios g ra el
tratamiento de las personas con COVID-19, asi como equipo de
proteccion personal adecuado y suficiente para evitar el contaglo del
personal que atiende pacientes con COV!?-19

Fortalecer el sistema de salud, con el personal néce s%iario,
principalmente médicos, enfermeras, récnicos de laboratario y
personal de servicios, a fin de compensar las necesidades urgentes,
dando cobertura al aumento de camas hospitalarias e incrementar la
capacidad de atencion.

Continuar, reforzar y mejorar, de forjna inmediata, el Plan de
Vacunacién Masivo contra COVID-19, a partir de los 18 afios de t%ad y
todos los sectores de la poblacion del pais, garantizando Ia
disponibilidad de las vacunas autorizadas|para su uso de emergencia,
debiendo realizar las coordinaciones interinstitucionales necesarias
para cumplir con dicho objetivo.

13 | Lanzar e intensificar campaiias educativas e informativas dirigitlas a
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toda la poblacién, con pertinencia idiomatica (Espanal, |Maya,
Garifuna y Xinca), con mensajes diferenciados, creativos y adeduados
a cada segmento poblacional (hombres|y mujeres jovenes|dell area
urbana y rural, adultos, personas de |la tercera edad, padres de
familia, empresarios de diversas ramas, hoteleros, diferentes tipos de
comercios, personas de los mercados etc.) con el objetivo de
sensibilizar sobre la importancia de la prevencién yla vacunalci n.

Implementar acciones necesarias para | evaluar el impactl e las
campanas educativas e informativas. ‘

Es imperante e impostergable realizar todas las gestiones necesarias,
contando con mesa técnica de expertos|de honorabilidad ¢ npcida,
para mejorar las condiciones de trabajo del personal de salu e se
encuentra en atencidn directa de los pacientes afectados por el virus
SARS-CoV-2. Tales como y sin excluir otras como: sobrecarga de
trabajo, horarios de trabajo, evitando jornadas excesiva |tﬁmte
prolongados, contar con equipo de priteccién personal y ajustar
salarios proporcionales al riesgo de exposicion.

medidas preventivas para mitigar la crisis por COVID-19, incluyendo a
lideres comunitarios, Consejos comunitarios de ddsarrollo
~COCODES-, alcaldes auxiliares, comités, asociaciones, promu{ores
de salud, comadronas, lideres religiosos eL‘ntre otros.

Involucrar a todos los sectores para ve!aj' por el cumplimiento de las

Que las compras y adquisiciones para el Ministerio de Salud Ptiblica y
Asistencia Social y el Instituto Guatemalteco de Seguridad Soci.a!, se
realicen con mecanismos y acciones que| prevengan la corrupcjon y
faciliten la transparencia y rendicién de clntas. (T

Que se emitan disposiciones para la cohtratacién agil de personal
para el fortalecimiento de los servicios de salud del Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social y el |Instituto Guatemalteco| de
Seguridad Social y minimizar las brechas de atencién en los s} icios
de COVID-19. '

Limitar, controlar y estandarizar los precios en la canasta ba ict, de
medicamentos e insumos y servicios demandados por la pandemi

P
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entre ellos, costo hospitalario y servicios funerarios.

su funcién y participacién dentro del pla
un trabajo consciente, sin cometer ab

de contingencia, real

sos de autoridad, s
gohernadores, alcaldes y diputados inﬂui{an en su trabajo.

19 | Que se instruya al Ministerio de GobernEcién para que cum an con

ando

ri que

los sectores, que puedan ser afec
contencion de la pandemia.

20 | Que se instruya al Ministerio de Econonj:’a para implementar apfyo a
tados por las medida

s e

publico urbano y extraurbano.

21 | Reforzar los mecanismos de control de aforos en el trank

borte

Como integrantes de la Comision de Salud y Asistencia Social del Congrgs
Republica, estamos altamente comprometidos por velar y proteger el derec

salud y la vida del pueblo de Guatemala.

Atentamente:
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Lo Lpnadley Mook

Comisién de Salud y Asistencia Social
Congreso de la Republica
Guatemala, C.A.
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