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La contaminacién atmosférica se ve relacionada por un gran nimero de contaminantes los cuales
implican distintas repercusiones sobre los humanos, animales, flora 0 materiales. Los principales focos
de emision pueden resumirse en: Trafico, calentamiento doméstico, refinado de petréleo, mineria,
industria quimica y farmacéutica, manufacturas, incineracion de residuos, centrales térmicas y

agricultura.
Cuadro 1. Principales caracteristicas de las PM2.5 y PM10
Contaminante Particulas finas (PM2.5) Particulas gruesas (PM10)
Condensacion de gases.
Coagulacién de particulas e Evaporacion de aerosoles.
pequefias. e Suspension de polvos.
Procesode | ® Reaccion de gases en o sobre e Reaccion de gasesen o
formacién particulas. sobre particulas.
e Evaporacion de neblina y gotas e Formacion por procesos
de agua en las que los gases se mecanicos.
han disuelto y reaccionado.

Fuente: Seccion de Calidad de Agua y Aire

Entre las caracteristicas que se consideran para la permanencia de las PM10 es que estas al ser
particulas gruesas son muy insolubles y no higroscopicas, por lo que la distancia que pueden recorrer
estas particulas puede variar de menos de 1 kilometro a decenas de kildmetros. Por lo anterior, su
permanencia en la atmdsfera puede ser de minutos a horas. En el caso de las PM2.5 al ser particulas
finas son muy solubles, higroscépicas y delicuescentes, por lo que la distancia que pueden recorrer
puede variar de cientos a miles de kilometros. Por ello, las particulas PM2.5 tienen una permanencia
en la atmdsfera de dias a semanas. Otras caracteristicas de las particulas son:

Categoria ICA
Verde Amarillo Naranja Rojo Parpura Marrén
0-50 51-100 101-150 151-200 201-300 301-500
Buena Moderada Dafiinaalasalud Dafiina a Muy daiiina Peligrosa
(Grupos sensibles) g galud a la salud

Figura 1. Clasificacion del indice (ICA)
Fuente: Seccion de Calidad de Agua y Aire
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Figura 2. Resultados de ICA enero 2024.
Fuente: Seccion de Calidad de Agua y Aire
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Cuadro 2. Particulas finas (PM 2.5)

Indice de | Categoria Dia de mavor
. Concentracion | Calidad ICA mayo
Estacion Departamento . . contaminacion
promedio del Aire Mensual
INSIVUMEH Guatemala 49.77 73 Moderada 11/01/2024
Los Altos Quetzaltenango N.D.* N.D.* N.D.** N.D.**
San Benito Petén 26.15 52 Moderada 13/01/2024
Arodromo |y et etenango 0.33 1 14/01/2024
Huehuetenango
CUNIZAB |zabal N.D.** N.D.** N.D.**
Panajachel Solola 16.04 37 03/01/2024

*Unidad de medida: pg/m3
** No se cuenta con datos suficientes para el calculo del ICA
Fuente: Seccion de Calidad de Agua y Aire
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Cuadro 3. Particulas gruesas (PM 10)
indice de ] ]
. Concentracion | Calidad Categoria | Dia de mayor
Estacion Departamento .y . ICA contaminacion
promedio del Aire
INSIVUMEH Guatemala 89.46 51 Moderada 11/01/2024
Radio Sonda Guatemala 46.36 26 03/01/2024
Los Altos Quetzaltenango N.D.** N.D.** N.D.**
San Benito Petén 4473 26 13/01/2024
Arodromo |y o1 etenango 0.75 1 14/01/2024
Huehuetenango
CUNIZAB Izabal N.D.** N.D.** N.D.**
Panajachel Solola 25.16 16 03/01/2024

*Unidad de medida: pg/m?3
** No se cuenta con datos suficientes para el calculo del ICA

Fuente: Seccion de Calidad de Agua y Aire

e Calendario del comportamiento mensual del indice de Calidad del Aire -ICA-

2. Estacion: INSIVUMEH

1. Estacién: Radio Sonda
Enero 2024 Enero 2024
Vie. Sab. Dom.

Lun. Mar. Mie. Jue.

Lun. Mar. Mie. Jue. Vie. Sab. Dom.
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3. Estacion: Los Altos 4. Estacion: San Benito
Enero 2024 Enero 2024
Lun. Mar. Mie. Jue. Vie. Sab. Dom. Lun. Mar. Mie. Jue. Vie. Sab. Dom.

3 4 5 6 7

8 9 0 | 11 | 12 | 13 14

18 | 19 | 20 | 21

5. Estacion: Aerodromo Huehuetenango 6. Estacion: Cunizab
Enero 2024 Enero 2024
Lun. Mar. Mie. Jue. Vie. Sab. Dom. Lun. Mar. Mie. Jue. Vie. Sab. Dom.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 (10 | 11 |12 | 13 14

15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21

22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28

7. Estacion: Panajachel

Enero 2024
Lun. Mar. Mie. Jue. Vie. Sab. Dom.
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e Impactos sobre la salud

La exposicion a los contaminantes atmosféricos, segun su concentracion, pueden ser asociados con
diferentes dafos a la salud humana y la magnitud de sus efectos. Para medir el riesgo de esta
contaminacion se utiliza la metodologia ICA para determinar la calidad del aire.

En el caso de las particulas, éstas pueden penetrar y alojarse en el interior de los pulmones, sirviendo
como medio de transporte para sustancias altamente peligrosas como metales pesados e
hidrocarburos y por tanto tienen un efecto altamente dafiino en la salud. Por ello, una exposicion
cronica prolongada a estas particulas agrava el riesgo de desarrollar cardiopatias, neumopatias y
cancer de pulmén.

Otro indicador para analizar el impacto sobre la salud de las particulas es mediante los afios de vida
ajustados por discapacidad (DALY, por sus siglas en inglés). Este indicador consiste en comparar el
impacto de los riesgos (mortales y no mortales) entre comunidades que se encuentran dentro del area
de influencia. Es decir, que se considera la esperanza de vida con los afios vividos con discapacidad.
Por lo que 1 DALY representa la pérdida de un afio de completa salud a causa de enfermedades
respiratorias ocasionadas por la inhalacion de particulas. A razén de las emisiones de particulas PM10

y PM2.5 se determina:
Region DALY DALE PER CAPITA
Ciudad de Guatemala 5.49745E-10 1.82332E-16
Quetzaltenango N.D.* N.D.*
Petén 2.81562E-10 9.33844E-17
Huehuetenango 4.13343E-12 1.37092E-18
Puerto Barrios N.D.* N.D.*
Solola 1.65456E-10 5.48761E-17

*No se cuenta con datos suficientes para el calculo del DALY
e Recomendaciones
Se recomienda a la poblacién:

e Los camiones que transporten material particulado (tierra, desechos de construccién, entre
otras) utilicen una cobertura para evitar la dispersion de particulas.

e Evitar su exposicién a la contaminacion atmosférica, principalmente las personas que se
encuentren en grupos sensibles (personas asmaticas, o con problemas respiratorios).

e Sise encuentra fuera de su hogar utilice mascarilla en todo momento para reducir riesgos de
inhalacion de contaminantes.

e Las medidas que CONRED y/o el Ministerio de Salud considere necesarias.

Elaborado por: Ing. Carlos Chicojay y Lic. Pedro Pablo Molina, Calidad del aire.
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